
 

 
SARS-CoV-2-Impfung von Jugendlichen 
Konzeptstruktur und didaktische Erläuterung 
Die dargestellte Lernsequenz soll Schülerinnen und Schüler bei ihrer Urteilsbildung zur Imp-

fung gegen das SARS-Coronavirus-2 begleiten und unterstützen. 

Abschnitt 1 (Präkonzepte): Kontext und Immunisierung 

Der erste Abschnitt des Lernangebots beginnt mit dem Einstieg in den Kontext „ein Stück Nor-

malität“ und leitet anschließend zu dem Thema Immunisierung über.  

Ziele des ersten Abschnittes sind die thematische Anknüpfung an die Alltagsrealitäten der 

Schülerinnen und Schüler sowie dem Wunsch nach Alltagsnormalität unter der Voraussetzung 

niedriger Infektionszahlen als Folge eines höheren Immunitätsanteils der Bevölkerung. 

Nach den privaten und schulischen Einschränkungen der Kinder und Jugendlichen durch die 

in der Vergangenheit getroffenen Maßnahmen werden derzeit, aufgrund der voranschreiten-

den Immunisierung der Bevölkerung, Aspekte der Normalität greifbar. An dieser Stelle greift 

das Lernangebot die Alltagsrealitäten der Schülerinnen und Schüler auf und knüpft an diese 

an. Die Schülerinnen und Schüler tauschen sich materialgestützt (Datei: Einstieg – Stücke der 

Normalität) über ihre Lebenssituationen und ihre persönlich ersehnten Aspekte der Normali-

tät aus. In dieser Phase kommt der Lehrkraft eine begleitende und strukturierende Rolle zu. 

Sie steuert die Austausch- und Sammlungsphase im Plenum. 

An diese Phase der Motivationsgenese schließt sich ein Abgleich mit der Ist-Situation an. Die 

Erfahrung der letzten Monate zeigt, dass sich Normalitätszustände im Alltag nur bei niedrigen 

Infektionszahlen umsetzen lassen. 

Auf Grundlage der Feststellung, dass eine Immunisierung nur durch einen Impfschutz oder 

eine überstandene COVID-19-Erkrankung realisiert wird, sowie der Aussage von Prof. Dr. Dros-

ten, dass die Entscheidung gegen eine Impfimmunisierung zwangsläufig zu einer späteren na-

türlichen Infektion führt, tauschen sich die Schülerinnen und Schüler über ihr Wissen zu CO-

VID-19-Krankheitsverläufe bei Kindern und Jugendlichen aus und diskutieren den Immunitäts-

status für ihre sowie für die Gesundheitssituation anderer. Darüber hinaus werden auch indi-

rekte Effekte einer höheren Immunitätsquote in der Bevölkerung auf die Alltagsnormalität be-

trachtet. In dieser Phase kommt der Lehrperson eine moderierende und gesprächssteuernde 

Rolle zu.  

 

 

 

 

 



 

 

 

Abschnitt 2 (Fachwissen): COVID-19, Impfnebenwirkungen, Funktions-

weise der Impfstoffe 

Im zweiten Abschnitt wird auf Basis aktueller wissenschaftlicher Datenlage materialgestützt 

multimedial Fachwissen über die möglichen Folgen einer COVID-19-Erkrankung, den Impf-

nebenwirkungen (bezogen auf die Studiendaten zu BioNTechs BNT162b2-Impfstoff) sowie 

den grundsätzlichen Wirkungsweisen von mRNA- und Vektor-Impfstoffen vermittelt. Hierbei 

wird die Materialgrundlage differenziert in Mittel- und Oberstufenmaterial. Das Mittelstufen-

material zielt auf die Vermittlung von Fachwissen sowie den Austausch über dieses im kon-

struktivistischen Sinne ab. Das Material ist in dieser Phase als Selbstlernmaterial gestaltet, so-

dass es eine Betreuung und Strukturierung der Arbeitsphasen durch die Lehrperson ausreicht. 

Das Oberstufenmaterial setzt sich u.a. kritisch mit dem öffentlichen Diskurs über das Impfan-

gebot für Jugendliche auseinander. Hierzu hören die Schülerinnen und Schüler einen Inter-

viewausschnitt des NDRs mit Prof. Dr. Mertens (STIKO) und analysieren die zugrundeliegende 

Argumentationsstruktur. Anschließend soll eine Diskussion zu der dargestellten Position erfol-

gen. In dieser Phase kommt der Lehrperson eine moderierende und erklärende Funktion zu, 

um den Schülerinnen und Schülern einen sachlichen Diskurs zu ermöglichen. Ebenso sollte die 

Lehrperson bei einer Fazitbildung unterstützen. Weiterhin setzen sich die Schülerinnen und 

Schüler in Abschnitt 3 (folgend) fachlich mit der Sorge einer Fruchtbarkeitsschädigung als 

Impfnebenwirkung auseinander. 

Abschnitt 3 (Urteilsbildung): Persönliches Urteil bezüglich einer Impfimmuni-

sierung sowie Aufklärung über den Impftag 

Im dritten Abschnitt werden die Präkonzepte des ersten Abschnittes mit den Fachinhalten des 

zweiten Abschnittes zusammengeführt, um die Schülerinnen und Schüler bei ihrer persönli-

chen Urteilsbildung bezüglich der Impfimmunisierung zu unterstützen.  

Anschließend wird zur Aufklärung der Ablauf eines Impftages skizziert. Das Material ist dazu 

ebenfalls differenziert. Für Schülerinnen und Schüler der Oberstufe steht ein Erklärvideo des 

RKIs zu dem Gerücht der Fruchtbarkeitsschädigung durch die Impfung zur Verfügung. Das Ma-

terial der dritten Phase ist ebenfalls als Selbstlerneinheit geplant. Der Lehrperson kommt eine 

betreuende und strukturierende Funktion zu. Abschließend moderiert und strukturiert sie den 

Urteilsbildungsprozess der Schülerinnen und Schüler. 

Für weiterführende Fragen aus der Schülerschaft steht am Ende des Materials eine Linksamm-

lung zur Verfügung. 
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