
 

ENERGIESPARTIPS
für  d ie  Heizper iode

Heizkörper nicht 
abdecken

Jede eingesparte kWh zählt!

Stoßlüften Türen und Tore  
geschlossen halten
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Raumtemperatur 
senken

GEMEINSAM ERREICHEN WIR VIEL
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Noch ein Tipp

Während Abwesenheiten, wie z.B. Urlaub, Dienstreise oder Home-
office, können Sie die Heizkörper auf Stellung 1 – 2 herunter-
regeln, jedoch bitte nicht komplett abdrehen.

Stoßlüften statt Fenster kippen

Der Luftaustausch erfolgt am effizientesten, wenn Fenster 
für 5 – 10 Minuten komplett geöffnet werden. 
Heizungen vor dem Lüften ausschalten. 
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Temperatur senken

Jedes Grad Raumtemperatur  
weniger spart bis zu 6 % Energie.

Heizungen brauchen Luftzirkulation

Abgedeckte Heizungen, z.B. mit Dekoration oder vorgestellten 
Möbeln, sind ineffizient und verbrauchen deutlich mehr Energie.

Türen und Tore geschlossen halten

Vermeiden sie Zugluft – egal, ob offene Türen, Tore oder un-
dichte Fenster.
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